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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ МБУ ДО ДЮЦ «СОЛНЕЧНЫЙ КРУГ» 

на 2022-2023 учебный  год 

 

 

 Цель образовательной деятельности МБУ ДО  ДЮЦ «Солнечный круг»: 

развитие мотивации личности ребёнка к познанию и творчеству путём реализации 

дополнительных общеразвивающих  программ в интересах личности ребёнка и общества; 

удовлетворение потребностей детей в занятиях физкультурой, спортом и художественным 

творчеством. 

  

Задачи: 

- выполнение муниципального заказа в занятости детей и подростков; 

- изучение интересов и потребностей детей и подростков в дополнительном образовании; 

выполнение социального заказа; предоставление качественного дополнительного образования;  

- развитие природных способностей ребёнка, его эмоциональной сферы; 

 -  воспитание гражданственности и патриотизма; 

- формирование здорового образа жизни, физическое развитие обучающихся; 

 - создание условий для освоения обучающимися духовных и культурных ценностей; 

-  воспитание уважения к культуре и истории народов РФ; 

 -  социальная адаптация учащихся; 

 -  привлечение родителей и общественности к сотрудничеству. 

 Обучение проводится на русском языке. Форма обучения – очная.  

 Занятия с детьми проводятся по дополнительным общеразвивающим  программам, 

реализующим 5 направленностей: физкультурно-спортивную, туристско-краеведческую,   

социально-педагогическую, художественную, естественнонаучную. 

 Количество часов на  дополнительную общеразвивающую  программу определяется  

уровнем программы (стартовым или базовым), учебным планом, содержанием  и сроком 

реализации  каждой конкретной программы.   

   

В 2022-2023 учебном году в МБУ ДО ДЮЦ «Солнечный круг»  сформированы   153 

группы  (2292 учащихся),  из них: 51 группа  (794 учащихся) в рамках муниципального задания  

и  102 групп  (1498 учащийся) в рамках ПФДОД. 

В 2022-2023 учебном году работают объединения  на базе МБУ ДО ДЮЦ «Солнечный 

круг»  и   на базе  36 образовательных организаций городского округа Мытищи  (17 школ: №  1, 

2,  3, 4, 6,  10, 12, 14, 15, 16, 24, 27, 32, 33, 34,  Марфинская СОШ, Поведниковская СОШ, 

Начальная школа-детский сад  для обучающихся и воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья;  и 18 ДОУ), что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и 

развития ребенка, обеспечивает занятость детей и подростков. 

 Режим занятий регламентируется Годовым календарным учебным графиком на 2022-2023 

учебный год, требованиями    СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", СанПиН 

3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных 

болезней».  Занятия проводятся в соответствии с учебным расписанием.   

 

Объединения занимаются в первой и во второй половине дня.  

  

Продолжительность 1 занятия для  детей дошкольного возраста 30 минут,  младшего  и  

среднего школьного возраста – не более 2-х академических часов в учебные дни (с обязательным 

перерывом 10-15 минут), для старшего школьного возраста – не более 3-х академических часов 

(с обязательными перерывами 10-15 минут). Продолжительность  1 академического часа для 

школьников - 45 минут. 



  В процессе обучения  применяются различные формы и методы  обучения и воспитания, 

соответствующие уровню развития учащихся,  их возможностям и способностям, учитываются 

индивидуальные особенности детей и подростков, что позволяет педагогам сохранять 

стабильность контингента учащихся до конца учебного года. 



2022-2023              Педагоги-совместители 

N  п/п ФИО ОУ 

1 Абрамян А.П. Д-29 

2 Авдышева Р.В. ОУ-16 

3 Арсентьев А.С. ОУ-32 

4 Бакиева Г.А.  Д-74 

5 Белокопытова Л.С. Марф. 

6 Богданова О.Н. 72(65) 

7 Бондаренко О.Е. ОУ-6 /ДО 

8 Бурмистрова Н.В. ОУ-2 

9 Ганиев А.М. ОУ-27  

10 Громова О.А. ОУ-2 

11 Гурьева И.Л. Марф.шк. 

12 Дружинина И.В. Д-27 

13 Загребельная З.А. ОУ-32/ДО 

14 Затолокина О.В. ОУ 6/ДО 

15 Зверева Е.А. Д-11 

16 Зверева Е.В.  Д-67 

17 Иванов В.П. ОУ-24 

18 Исаева А.Л. Д-12 

19 Кадацкая Е.А. Поведн./ДО 

20 Касаткин И.С. ОУ-4 

21 Качура С.А. ОУ-14/ДО 

22 Кирсанова Н.А. Д-52 

23 Кончакова Р.В. Д-53 

24 Куреляк А.А. ОУ-14 

25 Курицин М.В. ОУ-32 

26 Кушнерёва Е.Ю. ОУ-24 

27 Леострина И.Ю. ОУ-24 

28 Леострина И.Ю. ОУ-24 



29 Лучинкина Т.В. Д-63 

30 Маркиданова М.Н.  Д-66 

31 Марченкова Ю.А. Д-21 

32 Матвеева Т.Ф.  ОУ-6 

33 Махмудова Э.К. ОУ-6/ДО  

34 Миличкина М.Ю. Д-63 

35 Морозова Е.А. Д-61 

36 Мосалова Т.А. ОУ-4 

37 Назарова Е.В. ОУ-34/ДО 

38 Некрасова Е.В. Д-20 

39 Осадчева Л.В. Д-70 

40 Осинина Т.С. ОУ-6/ДО  

41 Пайгильдина Е.В. ОУ-2 

42 Панкова Н.В. Д-26 

43 Перминова С.И. Д-67 

44 Петрова Н.И. Д-72 

45 Плеханова О.В. Д-59 

46 Прилежаева М.Н.  ОУ-1/ДО 

47 Ремнёва О.И. Д-17 

48 Решетникова ОУ-!;/ДО 

49 Русакова Л.Н. Д-47 

50 Семенова Т.Л. ОУ-12/ДО 

51 Снисаренко И.И. ОУ-15/ДО 

52 Соболева О.М. ОУ-34/ДО 

53 Сорокина А.С. Д-73 

54 Тамразян А.А.  Д-73 

55 Тарабрин Р.В. ОУ-10 

56 Таранова С.Ю. 33-ДО 

57 Тараскина Е.А. Д-17 

58 Тарасова Н.И. Марф.шк. 

59 Ткаченко А.П. Д-61 



60 Халикова З.Н. ОУ-27
61 Хорсик Н.Е. Д-73
62 Царёнков А.В. Марф
63 Шаповал М.А. ОУ-27
64 Шумакова Н.И. ОУ-2
65 Щебликова О.И. Д-53





2 ч. 4 ч. 6 ч. Всего

Художественная направленность

Современный танец Князева Т.А. ДЮЦ 1 1

Искусство современного танца Князева Т.А. ДЮЦ 2 2

Основы хореографии Солодкова И.В. ДЮЦ 1 1

От движения к танцу Солодкова И.В. ДЮЦ 1 1

Танцевальная мозаика Солодкова И.В. ДЮЦ 1 1

Детский танец Мицкевич А.Е. ОУ-3 3 3

Основы аэробики Горбулич Е.А. ДЮЦ 3 3

Основы сценической культуры Раздорожная Т.В. ДЮЦ 1 1

От игры к спектаклю Раздорожная Т.В. ДЮЦ 1 1

Литературный театр Раздорожная Т.В. ДЮЦ 1 1

Художественне чтение (ПФДО) Раздорожная Т.В. ДЮЦ 1 1

Сценическая речь (Д) Раздорожная Т.В. ДЮЦ 1 1

Путь к успеху Лозован Ю.Д. ДЮЦ 3 3

Развитие  голоса Короткова Д.Н. ДЮЦ 1 1

Вокальное искусство Короткова Д.Н. ДЮЦ 1 1

Основы эстрадного вокала Короткова Д.Н. ДЮЦ 1 1

Театральная мастерская Гурьева И.Л. Марф. 2 2

Маска-М Гурьева И.Л. Марф. 1 1

Школьный театр Костыря Р.П. ОУ-6 1 1

Красноречие и ИЗО Белокопытова Л.С. Марф. 1 1

Красноречие и ИЗО-М Белокопытова Л.С. Марф. 1 1

Вокально-хоровое пение Шумакова Н.И. ОУ- 2 1 1

Музыкальная радуга-М Куреляк А.А. ОУ-14 1 1

Развитие муз.способностей Куреляк А.А. ОУ-14 1 1

Мир музыки Куреляк А.А. ОУ-14 1 1

Графический дизайн Матвеева Т.Ф. ОУ-6 1 1

ДПТ Кушнерёва Е.Ю. ОУ-24 1 1

ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ ОТДЕЛ     2022-2023 учебный год

Программа№ 

п/п

ГруппыМесто 

занятий

ФИО педагога



Юный художник Кузнецова О.П. ДЮЦ 1 1

Палитра Кузнецова О.П. ДЮЦ 1 1

Художник Кузнецова О.П. ДЮЦ 1 1

Юный художник Петренко Е.В. ДЮЦ 2 2

Прекрасное своими руками Алексеева М.В. Марф. 2 2

Волшебный мир искусства Борисова А.И. МСОУ 1 1

Волшебный мир искусства-М Борисова А.И. МСОУ 1 1

Юные натуралисты-художники Тараскина Е.А. Д-17 1 1

Юные натуралисты-художники Зверева Е.А. ОУ-10/ДО 1 1

Юные натуралисты-художники Исаева А.Л. Д-12 2 2

Юные натуралисты-художники Некрасова Е.В. Марф./ДО 1 1

Юные натуралисты-художники Дружинина И.В. Д-27 2 2

Юные натуралисты-художники Семенова Т.Л. Ш-12/ДО 1 1

Юные натуралисты-художники Кончакова Р.В. Д-53 1 1

Юные натуралисты-художники Щебликова О.И. Д-53 1 1

Юные натуралисты-художники Ткаченко А.П. Д-61 1 1

Юные натуралисты-художники Морозова Е.А. Д-61 1 1

Юные натуралисты-художники Петрова Н.И. Д-72 1 1

Юные натуралисты-художники Зверева Е.В. Д-67 2 2

Юные натуралисты-художники Снисаренко И.И. ОУ-1/ДО 2 2

Юные натуралисты-художники Решетникова Г.А. Д-62 1 1

Юные натуралисты-художники Соболева О.М. ОУ-34/ДО 1 1

Юные натуралисты-художники Назарова Е.В. ОУ-34/ДО 1 1

Юные натуралисты-художники Хорсик Н.Е. Д-73 2 2

Юные натуралисты-художники Сорокина А.С. Д-73 1 1

Юные натуралисты-художники Тамразян А.А. Д-73 1 1

Юные натуралисты-художники Таранова С.Ю. ОУ-33/ДО 1 1

Юные натуралисты-художники Русанова Н.В. ОУ-6/ДО 1 1

Музыка вокруг нас-М Шумакова Н.И. 2 2

ВСЕГО 41 7 24 72



2 ч 4 ч 6 ч. Всего

Физкультурно-спортивная 

направленность

1 Фехтование-М Елисеева О.И. ДЮЦ 2 2

2 Фехтование-М Лозгачев В.В. ДЮЦ 2 2

3 Искусство фехт.-М Елисеева О.И. ДЮЦ 1 1

4 Искусство фехт.-М Лозгачев В.В. ДЮЦ 1 1

5 Баскетбол Иванов В.П. ОУ-24 2 2

6 Баскетбол-10М Тарабрин Р.В. ОУ-10 1 1

7 Баскетбол Тарабрин Р.В. ОУ-10 2 2

Баскетбол-27М Шаповал М.А. ОУ-27 1 1

Баскетбол Шаповал М.А. ОУ-27 2 2

Волейбол-4М Касаткин И.С. ОУ-4 1 1

Волейбол Касаткин И.С. ОУ-4 2 2

Волейбол-2М Громова О.А. ОУ-2 1 1

Волейбол Громова О.А. ОУ-2 2 2

Волейбол-32М Курицин М.В. ОУ-32 1 1

Волейбол Курицин М.В. ОУ-32 2 2

Волейбол-25М Иванов В.П. ОУ-24 1 1

Волейбол Халикова З.Н. ОУ-27-2 2 2

ОФП-2М Бурмистрова Н.В. ОУ-2 1 1

ОФП Бурмистрова Н.В. ОУ-2 2 2

Баскетбол-16М Авдышева Р.В. ОУ-16 1 1

ОФП Авдышева Р.В. ОУ-16 1 1

ОФП Леострина И.Ю. ОУ-24 1 1

Легкая атлетика-27-М Ганиев А.М, ОУ-27-2 1 1

Легкая атлетика-27 Ганиев А.М, ОУ-27-2 2 2

Спортивные игры-25М Леострина И.Ю. ОУ-24 1 1

СПОРТИВНЫЙ ОТДЕЛ   2022-2023 учебный год

Группы№ 

п/п

Программа ФИО педагога Место            

занятий



Подвижные игры Леострина И.Ю. ОУ-24 2 2

Футбол Арсентьев А.С. ОУ-32 2 2

Футбол-М Арсентьев А.С. ОУ-32 1 1

Пионербол Мосалова Т.А. ОУ-4 2 2

Настольный теннис-М Мосолова Т.А. ОУ-4 1 1

Настольный теннис Царёнков А.В. Марф 2 2

Баскетбол вакансия 1 1

ВСЕГО 29 12 6 47



№ п/п Программа ФИО педагога Место        

занятий

Художественная направленность 2 ч. 4 ч. 6 ч. Всего

1 Графический дизайн Матвеева Т.Ф. ОУ-6 1 1

2 ДПТ Кушнерёва Е.Ю. ОУ-24 1 1

3 Юный художник Кузнецова О.П. ДЮЦ 1 1

4 Палитра Кузнецова О.П. ДЮЦ 1 1

5 Художник Кузнецова О.П. ДЮЦ 1 1

6 Юный художник Петренко Е.В. ДЮЦ 2 2

7 Прекрасное своими руками Алексеева М.В. Марф. 2 2

8 Волшебный мир искусства Борисова А.И. МСОУ 1 1

9 Волшебный мир искусства-М Борисова А.И. МСОУ 1 1

10 Юные натуралисты-художники Тараскина Е.А. Д-17 1 1

11 Юные натуралисты-художники Зверева Е.А. ОУ-10/ДО 1 1

12 Юные натуралисты-художники Исаева А.Л. Д-12 2 2

13 Юные натуралисты-художники Некрасова Е.В. Марф./ДО 1 1

14 Юные натуралисты-художники Дружинина И.В. Д-27 2 2

15 Юные натуралисты-художники Семенова Т.Л. Ш-12/ДО 1 1

16 Юные натуралисты-художники Кончакова Р.В. Д-53 1 1

17 Юные натуралисты-художники Щебликова О.И. Д-53 1 1

18 Юные натуралисты-художники Ткаченко А.П. Д-61 1 1

19 Юные натуралисты-художники Морозова Е.А. Д-61 1 1

20 Юные натуралисты-художники Петрова Н.И. Д-72 1 1

21 Юные натуралисты-художники Зверева Е.В. Д-67 2 2

22 Юные натуралисты-художники Снисаренко И.И. ОУ-1/ДО 2 2

23 Юные натуралисты-художники Решетникова Г.А. Д-62 1 1

24 Юные натуралисты-художники Соболева О.М. ОУ-34/ДО 1 1

25 Юные натуралисты-художники Назарова Е.В. ОУ-34/ДО 1 1

26 Юные натуралисты-художники Хорсик Н.Е. Д-73 2 2

27 Юные натуралисты-художники Сорокина А.С. Д-73 1 1

28 Юные натуралисты-художники Тамразян А.А. Д-73 1 1

29 Юные натуралисты-художники Таранова С.Ю. ОУ-33/ДО 1 1

Группы

ОТДЕЛ ДПТ и ИЗО  2022-2023 уч.год



30 Юные натуралисты-художники Русанова Н.В. ОУ-6/ДО 1 1
ВСЕГО 32 2 3 37



2 ч 4 ч 6 ч. Всего

Социально-педагогическая 

направленность

1 Эколёнок Кадацкая Е.А. Поведн./ДО 1 1

2 Эколёнок Русакова Л.Н. Д-47 1 1

3 Эколёнок Плеханова О.В. Д-63 2 2

4 Эколёнок  Маркиданова М.Н. Д-66 2 2

5 Эколенок Загребельная З.А. ОУ-32/ДО 2 2

6 Эколёнок Ремнёва О.И. Д-17 1 1

7 Эколенок Марченкова Ю.А. Д-21 1 1

8 Эколенок Миличкина М.Ю. Д-63 1 1

9 Эколёнок Качура С.А. ОУ-14/ДО 2 2

10 Эколята Бондаренко О.Е. ОУ-6/ДО 1 1

11 Эколята Осинина Т.С. ОУ-6/ДО 1 1

12 Эколята Панкова Н.В. Д-26 1 1

13 Эколята Махмудова Э.К. ОУ-6/ДО 1 1

14 Эколята Кирсанова Н.А. Д-52 1 1

15 Эколята Прилежаева М.Н. ОУ-1/ДО 2 2

16 Эколята Богданова О.Н. Д-72 1 1

17 Эколята Перминова С.И. Д-67 2 2

18 Эколята Бакиева Г.А. Д-74 1 1

19 Эколята Абрамян А.П. ОУ-31/ДО 1 1

20 Эколята Лучинкина Т.В. Д-63 1 1

21 Кладовая р.яз. Пайгильдина Е.В. ОУ-2 2 2

22 Музыка вокруг нас Шумакова Н.И. ОУ-2 1 1

23 Эколята вакансия ОУ-6/ДО 1 1

ВСЕГО 30 0 0 30

Туристско-краеведческая 

направленность

СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ОТДЕЛ   2022-2023 учебный год

Место            

занятий

Группы№ 

п/п

Программа ФИО педагога



24 Юный краевед Тарасова Н.И. Марф.СОШ 2 2

ВСЕГО 2 0 0 2

Естественнонаучная 

направленность

25 Эколята - юн.исследователи Осадчева Л.В. Д-70 2 2

ВСЕГО 2 0 0 2

34 0 0 34ИТОГО   по отделу



№ п/п Программа ФИО педагога Место 

занятий

2 ч. 4 ч.

Художественная направленность

1 Современный танец Князева Т.А. ДЮЦ

2 Искусство современного танца Князева Т.А. ДЮЦ

3 Основы хореографии Солодкова И.В. ДЮЦ

4 От движения к танцу Солодкова И.В. ДЮЦ

5 Танцевальная мозаика Солодкова И.В. ДЮЦ

6 Детский танец Мицкевич А.Е. ОУ-3

7 Основы аэробики Горбулич Е.А. ДЮЦ

8 Основы сценической культуры Раздорожная Т.В. ДЮЦ

9 От игры к спектаклю Раздорожная Т.В. ДЮЦ

10 Литературный театр Раздорожная Т.В. ДЮЦ

11 Художественне чтение (ПФДО) Раздорожная Т.В. ДЮЦ 1

12 Сценическая речь (Д) Раздорожная Т.В. ДЮЦ 1

13 Путь к успеху Лозован Ю.Д. ДЮЦ

14 Развитие  голоса Короткова Д.Н. ДЮЦ

15 Вокальное искусство Короткова Д.Н. ДЮЦ

16 Основы эстрадного вокала Короткова Д.Н. ДЮЦ

17 Театральная мастерская Гурьева И.Л. Марф. 2

18 Маска-М Гурьева И.Л. Марф. 1

19 Школьный театр Костыря Р.П. ОУ-6 1

20 Красноречие и ИЗО Белокопытова Л.С. Марф. 1

21 Красноречие и ИЗО-М Белокопытова Л.С. Марф. 1

22 Вокально-хоровое пение Шумакова Н.И. ОУ- 2 1

23 Музыкальная радуга-М Куреляк А.А. ОУ-14 1

24 Развитие муз.способностей Куреляк А.А. ОУ-14 1

25 Мир музыки Куреляк А.А. ОУ-14 1

26 Музыка вокруг нас-М Шумакова Н.И. 2

ВСЕГО 9 5

Группы

ЭСТЕТИЧЕСКИЙ ОТДЕЛ   2022-2023 уч.год



6 ч. Всего

1 1

2 2

1 1

1 1

1 1

3 3

3 3

1 1

1 1

1 1

1

1

3 3

1 1

1 1

1 1

2

1

1

1

1

1

1

1

1

2

21 35

Группы

ЭСТЕТИЧЕСКИЙ ОТДЕЛ   2022-2023 уч.год



1-й                    

г/об

2-й 

г/об

3-й                   

г/об Всего

1-й 

г/об

2-й 

г/об

3-й 

г/об Всего

Художественная 

направленность

1 Современный танец Князева Т.А. ДЮЦ 6 6 1 1 17

2 Искусство современного танца Князева Т.А. ДЮЦ 12 12 2 2 34

3 Основы хореографии Солодкова И.В. ДЮЦ 6 6 1 1 17

4 От движения к танцу Солодкова И.В. ДЮЦ 6 6 1 1 17

5 Танцевальная мозаика Солодкова И.В. ДЮЦ 6 6 1 1 17

6 Детский танец Мицкевич А.Е. ОУ-3 18 18 3 3 57

7 Основы аэробики Горбулич Е.А. ДЮЦ 18 18 3 3 48

8 Основы сценической культуры Раздорожная Т.В. ДЮЦ 6 6 1 1 17

9 От игры к спектаклю Раздорожная Т.В. ДЮЦ 6 6 1 1 17

10 Литературный театр Раздорожная Т.В. ДЮЦ 6 6 1 1 17

11 Сценическая речь (Д) Раздорожная Т.В. ДЮЦ 2 2 1 1 12

12 Путь к успеху Лозован Ю.Д. ДЮЦ 6 12 18 1 2 3 51

13 Развитие  голоса Короткова Д.Н. ДЮЦ 6 6 1 1 15

14 Вокальное искусство Короткова Д.Н. ДЮЦ 6 6 1 1 15

15 Основы эстрадного вокала Короткова Д.Н. ДЮЦ 6 6 1 1 15

16 Музыкальная радуга-М Куреляк А.А. ОУ-14 4 4 1 1 15

17 Юный художник Кузнецова О.П. ДЮЦ 6 6 1 1 16

18 Палитра Кузнецова О.П. ДЮЦ 6 6 1 1 16

19 Художник Кузнецова О.П. ДЮЦ 6 6 1 1 16

20 Юный художник Петренко Е.В. ДЮЦ 8 8 2 2 32

21 Волшебный мир искусства Борисова А.И. МСОУ 2 2 1 1 3

22 Маска-М Гурьева И.Л. Марф. 4 4 1 1 15

23 Красноречие и ИЗО Белокопытова Л.С. Марф. 4 4 1 1 15

24 Музыка вокруг нас-М Шумакова Н.И. ОУ-2 4 4 8 1 1 2 30

90 50 36 176 19 8 6 33 524

Физкультурно-спортивная 

направленность

25 Фехтование Елисеева О.И. ДЮЦ 6 6 12 1 1 2 30

26 Фехтование Лозгачев В.В. ДЮЦ 6 6 12 1 1 2 30

27 Искусство фехтования Елисеева О.И. ДЮЦ 6 6 1 1 15

28 Искусство фехтования Лозгачев В.В. ДЮЦ 6 6 1 1 15

29 Баскетбол-10М Тарабрин Р.В. ОУ-10 4 4 1 1 15

30 Баскетбол-27М Шаповал М.А. ОУ-27 4 4 1 1 15

31 Волейбол-4М Касаткин И.С. ОУ-4 4 4 1 1 15

32 Волейбол-2М Громова О.А. ОУ-2 4 4 1 1 15

33 Волейбол-32М Курицин М.В. ОУ-32 4 4 1 1 15

34 Волейбол-25М Иванов В.П. ОУ-24 4 4 1 1 15

35 ОФП-2М Бурмистрова Н.В. ОУ-2 4 4 1 1 15

36 Баскетбол-16М Авдышева Р.В. ОУ-16 4 4 1 1 15

37 Легкая атлетика-27М Ганиев А.М, ОУ-31 4 4 1 1 15

38 Спортивные игры-25М Леострина И.Ю. ОУ-24 4 4 1 1 15

39 Футбол-М Арсентьев А.С. ОУ-32 4 4 1 1 15

40 Настольный теннис-М Мосолова Т.А. ОУ-4 4 4 1 1 15

32 40 12 84 8 8 2 18 270

122 90 48 260 27 16 8 51 794ИТОГО

Учебный план на 2022-2023 учебный год

№ 

п/п

Программа ФИО педагога Место 

занятий

Часы Группы Всего 

обуч-ся

ВСЕГО  по направленности

ВСЕГО по направленности



1-й                    

г/об

2-й 

г/об

3-й                   

г/об Всего

1-й 

г/об

2-й 

г/об

3-й 

г/об Всего

Художественная 

направленность

1 Художественное чтение Раздорожная Т.В. ДЮЦ 2 2 1 1 14

2 Театральная мастерская Гурьева И.Л. Марф. 4 4 2 2 26

3 Школьный театр Костыря Р.П. ОУ-6 2 2 1 1 19

4 Красноречие и ИЗО Белокопытова Л.С. Марф. 2 2 1 1 15

5 Вокально-хоровое пение Шумакова Н.И. ОУ-2 2 2 1 1 15

6 Развитие муз.способностей Куреляк А.А. ОУ-14 2 2 1 1 15

7 Мир музыки Куреляк А.А. ОУ-14 2 2 1 1 15

8 Графический дизайн Матвеева Т.Ф. ОУ-6 2 2 1 1 15

9 ДПТ Кушнерёва Е.Ю. ОУ-24 2 2 1 1 15

10 Прекрасное своими руками Алексеева  М.В. Марф. 4 4 2 2 26

11 Волшебный мир искусства Борисова А.И. МСОУ 2 2 1 1 3

12 Юные натуралисты-художники Тараскина Е.А. Д-17 2 2 1 1 15

13 Юные натуралисты-художники Зверева Е.А. ОУ-10/ДО 2 2 1 1 15

14 Юные натуралисты-художники Исаева А.Л. Д-12 4 4 2 2 30

15 Юные натуралисты-художники Некрасова Е.В. Марф/ДО 2 2 1 1 15

16 Юные натуралисты-художники Дружинина И.В. Д-27 4 4 2 2 30

17 Юные натуралисты-художники Семенова Т.Л. ОУ-12/ДО 2 2 1 1 15

18 Юные натуралисты-художники Кончакова Р.В. Д-53 2 2 1 1 15

19 Юные натуралисты-художники Щебликова О.И. Д-53 2 2 1 1 15

20 Юные натуралисты-художники Ткаченко А.П. Д-61 2 2 1 1 15

21 Юные натуралисты-художники Морозова Е.А. Д-61 2 2 1 1 15

22 Юные натуралисты-художники Петрова Н.И. Д-72 2 2 1 1 15

23 Юные натуралисты-художники Зверева Е.В. Д-67 4 4 2 2 30

24 Юные натуралисты-художники Снисаренко И.И. ОУ-15/ДО 4 4 2 2 30

25 Юные натуралисты-художники Соболева О.М. ОУ-34/ДО 2 2 1 1 15

26 Юные натуралисты-художники Назарова Е.В. ОУ-34/ДО 2 2 1 1 15

27 Юные натуралисты-художники Хорсик Н.Е. Д-73 4 4 2 2 30

28 Юные натуралисты-художники Сорокина А.С. Д-73 2 2 1 1 15

29 Юные натуралисты-художники Тамразян А.А. Д-73 2 2 1 1 15

30 Юные натуралисты-художники Таранова С.Ю. ОУ-33/ДО 2 2 1 1 15

31 Юные натуралисты-художники Решетникова Г.А. Д-62 2 2 1 1 15

32 Юные натуралисты-художники Русанова Н.В. ОУ-6/ДО 2 2 1 1 15

ВСЕГО 78 78 39 39 568

Социально-педагогическая 

направленность

1 Эколёнок Кадацкая Е.А. Поведн./ДО 2 2 1 1 15

2 Эколёнок Русакова Л.Н. Д-47 2 2 1 1 15

3 Эколёнок Плеханова О.В. Д-59 4 4 2 2 30

4 Эколёнок  Маркиданова М.Н. Д-66 4 4 2 2 30

5 Эколенок Загребельная З.А. ОУ-32/ДО 4 4 2 2 30

6 Эколёнок Ремнёва О.И. Д-17 2 2 1 1 15

7 Эколенок Марченкова Ю.А. Д-21 2 2 1 1 15

8 Эколенок Миличкина М.Ю. Д-63 2 2 1 1 15

9 Эколенок Качура С.А. ОУ-14/ДО 4 4 2 2 30

10 Эколята Панкова Н.В. Д-26 2 2 1 1 15

11 Эколята Бондаренко О.Е. ОУ-6 (1) 2 2 1 1 15

12 Эколята Осинина Т.С. ОУ-6 (1) 2 2 1 1 15

13 Эколята Кирсанова Н.А. Д-52 2 2 1 1 15

14 Эколята Прилежаева М.Н. ОУ-1/ДО 4 4 2 2 30

15 Эколята Богданова О.Н. Д-72 2 2 1 1 15

16 Эколята Перминова С.И. Д-67 4 4 2 2 30

17 Эколята Бакиева Г.А. Д-74 2 2 1 1 15

18 Эколята Абрамян А.П. Д-29 2 2 1 1 15

19 Эколята Лучинкина Т.В. Д-63 2 2 1 1 15

20 Эколята Махмудова Э.К. ОУ 6/ДО 2 2 1 1 15

21 Кладовая р.яз. Пайгильдина Е.В. ОУ-2 4 4 2 2 27

22 Музыка вокруг нас Шумакова Н.И. ОУ-2 2 2 1 1 15

23 Эколята вакансия 2 2 1 1 15

Учебный план на 2022-2023 учебный год

№ 

п/п

Программа ФИО педагога Место 

занятий

Часы Группы Всего обуч-

ся



ВСЕГО 60 60 30 30 447

Физкультурно-спортивная 

направленность

1 Баскетбол Иванов В.П. ОУ-24 4 4 2 2 30

2 Баскетбол Тарабрин Р.В. ОУ-10 4 4 2 2 30

3 Баскетбол Шаповал М.А. ОУ-27 4 4 2 2 30

4 Волейбол Касаткин И.С. ОУ-4 4 4 2 2 30

5 Волейбол Громова О.А. ОУ-2 4 4 2 2 30

6 Волейбол Курицин М.В. ОУ-32 4 4 2 2 30

7 Волейбол Халикова З.Н. ОУ-27-2 4 4 2 2 30

8 ОФП Бурмистрова Н.В. ОУ-2 4 4 2 2 30

9 ОФП Авдышева Р.В. ОУ-16 2 2 1 1 15

10 ОФП Леострина И.Ю. ОУ-24 2 2 1 1 15

11 Подвижные игры Леострина И.Ю. ОУ-24 4 4 2 2 30

12 Легкая атлетика Ганиев А.М. ОУ-27-2 4 4 2 2 30

13 Футбол Арсентьев А.С. ОУ-32 4 4 2 2 30

14 Пионербол Мосалова Т.А. ОУ-4 4 4 2 2 30

15 Настольный теннис Царёнков А.В. Марф 4 4 2 2 24

16 Баскетбол вакансия 2 2 1 1 15

ВСЕГО 58 58 29 29 429

Туристско-краеведческая 

направлеенность

1 Юный краевед Тарасова Н.И. Марф.СОШ 4 4 2 2 24

ВСЕГО 4 4 2 2 24

Естественнонаучная 

направленность

1 Эколята - юн.исследователи Осадчева Л.В. Д-70 4 4 2 2 30

ВСЕГО 4 4 2 2 30

ИТОГО 204 0 0 204 102 102 1498



Часов Групп

Всего Всего

1+AA4:A26Современный танец Князева Т.А. ДЮЦ 6 1

2 Искусство современного танца Князева Т.А. ДЮЦ 12 2

3 Основы хореографии Солодкова И.В. ДЮЦ 6 1

4 От движения к танцу Солодкова И.В. ДЮЦ 6 1

5 Танцевальная мозаика Солодкова И.В. ДЮЦ 6 1

6 Детский танец Мицкевич А.Е. ОУ 3 18 3

7 Основы аэробики Горбулич Е.А. ДЮЦ 18 3

8 Основы сценической культуры Раздорожная Т.В. ДЮЦ 6 1

9 От игры к спектаклю Раздорожная Т.В. ДЮЦ 6 1

10 Литературный театр Раздорожная Т.В. ДЮЦ 6 1

11 Сценическая речь (Д) Раздорожная Т.В. ДЮЦ 2 1

12 Путь к успеху Лозован Ю.Д. ДЮЦ 18 3

13 Развитие  голоса Короткова Д.Н. ДЮЦ 6 1

14 Вокальное искусство Короткова Д.Н. ДЮЦ 6 1

15 Основы эстрадного вокала Короткова Д.Н. ДЮЦ 6 1

16 Музыкальная радуга-М Куреляк А.А. ОУ-14 4 1 пн, вт, чт, пт                         

16.15-17.15 (1 ч)

17 Музыка вокруг нас-М Шумакова Н.И. ОУ 2 8 2 1 гр. пн, ср                        

16.30-18.30 (2 ч)                  

2 гр. вт, чт                                    

15.30-17.30  (2 ч)

18 Юный художник Кузнецова О.П. ДЮЦ 6 1

19 Палитра Кузнецова О.П. ДЮЦ 6 1

20 Художник Кузнецова О.П. ДЮЦ 6 1

21 Юный художник Петренко Е.В. ДЮЦ 8 2

22 Волшебный мир искусства Борисова А.И. МСОУ 2 1 пн, вт 13.10-14.10 (1 ч)

23 Маска-М Гурьева И.Л. ОУ Марф. 4 1 чт, пт 16.00-18.00 (2 ч)

24 Красноречие и ИЗО-М Белокопытова Л. ОУ Марф. 4 1 пн, пт 15.30-17.30 (2 ч)

33

Учебный план на 2022-2023 учебный год

Программа                                            

группы по бюджету

№ 

п/п

Место 

занятий

ФИО педагога Всего                 

уч-ся



Часов Групп Всего                                

уч-ся

Всего Всего

1 Фехтование Елисеева О.И. ДЮЦ 12 2

2 Фехтование Лозгачев В.В. ДЮЦ 12 2

3 Искусство фехтования Елисеева О.И. ДЮЦ 6 1

4 Искусство фехтования Лозгачев В.В. ДЮЦ 6 1

5 Баскетбол-10М Тарабрин Р.В. ОУ-10 4 1 чт, пт (2 ч)

6 Баскетбол-27М Шаповал М.А. ОУ-27 4 1 ср, пт (2 ч)

7 Волейбол-4М Касаткин И.С. ОУ-4 8 1 пн 18.30-20.30 (2 ч)                 

пт 18.15-20.15 (2 ч)

8 Волейбол-2М Громова О.А. ОУ-2 4 1 вт, чт 16.00-18.00 (2 ч)

9 Волейбол-32М Курицин М.В. ОУ-32 4 1 вт, чт  17.30-18.30 (1 ч)           

сб 13.00-15.00 (2 ч)

10 Волейбол-25М Иванов В.П. ОУ-24 4 1

11 ОФП-2М Бурмистрова Н.В.ОУ-2 4 1 пн, вт 16.00-18.00 (2 ч)

12 Баскетбол-16М Авдышева Р.В. ОУ-16 4 1 пн 17.30-19.30                          

пт 16.15-18.15

13 Легкая атлетика-27-М Ганиев А.К. ОУ-31 4 1 пн, ср 16.00-17.00 (1 ч)           

пт 15.00-17.00 (2 ч)

14 Спортивные игры-25М Леострина И.Ю. ОУ-24 4 1 пт 15.00-17.00 (2 ч)                                         

сб 10.00-12.00 (2 ч)

15 Футбол-М Арсентьев А.С. ОУ-32 4 1 пн, ср, пт 16.30-17.30 (1 ч.) 

сб 12.00-13.00 (1 ч)

16 Настольный теннис-М Мосолова Т.А. ОУ-4 4 1 пн 16.00-18.00 (2 ч)                 

ср 17.00-19.00 (2 ч)

18

Учебный план на 2022-2023 учебный год

№ 

п/п

Программа                          

группы по бюджету

ФИО педагога Место            

занятий



Всего 

обучающихся

1-й              

г/об

2-й              

г/об

3-й              

г/об Всего

1-й              

г/об

2-й                    

г/об

3-й              

г/об Всего

Учебный план на 2022-2023 учебный год

Часы ГруппыМесто            

занятий

ФИО педагогаПрограмма№          

п/п



1 ч.=45 мин

Всего

1 Художественное чтение Раздорожная Т.В. ДЮЦ 1 сб

2 Театральная мастерская

Гурьева И.Л. Марф. 2

1 гр. Пн. 16-18 (2 ч)                             

2 гр. Вт. 16-18 (2 ч)

Школьный театр Костыря Р.П. ОУ-6 1

3 Красноречие и ИЗО Белокопытова Л.С. Марф. 1 вт. 16-18 (2 ч)  по 30 мин!

4 Вокально-хоровое пение Шумакова Н.И. 2 1 пн, ср 15.30-16.30

5 Развитие муз.способностей Куреляк А.А. 14 1 пн, чт 15.15-16.16

6 Мир музыки Куреляк А.А. 14 1 вт, пт 15.15-16.15

7 Графический дизайн Матвеева Т.Ф. 6 1 ср, чт 17.30-18.30

8 ДПТ Кушнерёва Е.Ю. 24 1 чт.?

9 Прекрасное своими руками Алексеева  М.В. Марф. 2 1 гр.  пн 10.30-12.30 (2 ч)                    

2 гр. ср 12.30-14.30 (2ч)

10 Волшебный мир искусства Борисова А.И. МСОУ 1 ср, пт 13.10-14.10 

13

Учебный план на 2022-2023 учебный год

Программа  ПФДО№ 

п/п

Место 

занятий

ФИО педагога Всего 

обучающихся



Групп Расписание                            

1 ч=45 мин

Всего                                 

уч-ся

Всего

1 Баскетбол Иванов В.П. ОУ-24 2 1 гр. (11-17 лет)                      

вт. 15.30-17.30 (2 ч.)           

2 гр. (9-11 лет)                           

чт, пт 14.00-15.00 (2 ч)

30

2

Баскетбол Тарабрин Р.В. ОУ-10 2 1 гр.  пн  (2 ч)                          

2 гр. ср  (2 ч)

30

3

Баскетбол Шаповал М.А. ОУ-27 2 1 гр. сб 14.00-16.00 (2 ч)       

2 гр.

30

4

Волейбол Касаткин И.С. ОУ-4 2 1 гр.                                           

вт 18.15-20.15 (2 ч)                     

2 гр.                                           

чт 18.15-20.15 (2 ч.)

30

5

Волейбол Громова О.А. ОУ-2 2 пн, ср                                        

1 гр. 16.00-17.00 (1 ч)              

2 гр. 17.00-18.00 (1 ч)

30

6

Волейбол Курицин М.В. ОУ-32 2 вт, чт                                         

1 гр. 15.30-16.30 (1 ч)              

2 гр 16.30-17.30 (1 ч)

30

7

Волейбол Халикова З.Н. ОУ-27-2 2 пн, пт                                        

1 гр. 17.00-18.00 (1 ч)               

2 гр. 18.00-19.00 (1 ч)

30

8 ОФП Бурмистрова Н.В. ОУ-2 2 ср, чт                                         

1 гр. 16.00-17.00 (1 ч)             

2 гр.  17.00-18.00 (1 ч)

30

9 ОФП Авдышева Р.В. ОУ-16 1 ср 17.30-18.30 (2 ч) 15

10 ОФП Леострина И.Ю. ОУ-24 1 пт. 15.00-17.00 (2 ч) 15

11

Подвижные игры Леострина И.Ю. ОУ-24 2 1 гр. вт 15.00-17.00 (2 ч)      

2 гр.  ср 15.00-17.00 (2 ч)

30

Учебный план на 2022-2023 учебный год

№ 

п/п

Программа                          

ПФДО

ФИО педагога Место            

занятий



12 Легкая атлетика Ганиев А.М. ОУ-27 (2) 2 1 гр.                                           

пн, ср 15.00-16.00 (1 ч.)              

2 гр.                                        

вт 13.00-15.00 (2 ч)

30

13 Футбол Арсентьев А.С. ОУ-32 2 1 гр.                                           

пн, ср 15.30-16.30 (1 ч)            

2 гр .                                       

пт 15.30-16.30 (1 ч)            

сб 11.00-12.00 (1 ч)

30

14 Пионербол Мосалова Т.А. ОУ-4 2 вт, чт                                         

1 гр. 16.00-17.00 (1 ч)             

2 гр. 17.00-18.00 (1 ч)

30

15 Настольный теннис Царёнков А.В. Марф 2 1 гр. пн 16.00-18.00 (2 ч)     

2 гр. ср 16.00-18.00 (2 ч)

24

28 30



Программа ФИО педагога Групп 1 ч.=30 мин.

ПФДО Всего

1 Юные натуралисты-художники Тараскина Е.А. Д-17 1 вт, чт 16.30-17.00

2 Юные натуралисты-художники Зверева Е.А. Д-11 1 пн, ср 15.45-16.15

3 Юные натуралисты-художники Исаева А.Л. Д-12 2 вт, чт                                1 

гр. 15.30-16.00                   

2 гр. 16.15-16.45

4 Юные натуралисты-художники Некрасова Е.В. Д-20 1 пн, ср 17.00-17.30

5 Юные натуралисты-художники Дружинина И.В. Д-27 2 1 гр пн, чт 15.35-16.05       

2 гр. вт 15.35-16.05,                         

чт 16.25-16.55

6 Юные натуралисты-художники Семенова Т.Л. Ш-12-ДО 1 пн, ср 15.50-16.20

7

Юные натуралисты-художники Кончакова Р.В. Д-53 1 ср. 10.00-10.30,               

пт. 16.00-16.30

8 Юные натуралисты-художники Щебликова О.И. Д-53 1 ср, пт 17.00-17.30

9 Юные натуралисты-художники Ткаченко А.П. Д-61 1 вт, чт 15.30-16.00

10 Юные натуралисты-художники Морозова Е.А. Д-61 1 пн, ср 15.30-16.00

11 Юные натуралисты-художники Петрова Н.И. Д-72 1 пн, ср 15.50-16.20

12 Юные натуралисты-художники Зверева Е.В. Д-67 2 вт, пт                                  

1 гр 16.00-16.30            2 

гр  16.45-17.15

13

Юные натуралисты-художники Снисаренко И.И. 15-ДО 2 пн, ср                                  

1 гр.  15.30-16.00                        

2 гр. 16.15-16.30

14 Юные натуралисты-художники Соболева О.М. 34-ДО 1 пн, ср 15.30-16.00

15 Юные натуралисты-художники Назарова Е.В. 34-ДО 1 вт, чт 15.30-16.00

16 Юные натуралисты-художники Хорсик Н.Е. Д-73 2 пн, ср                                 

1 гр. 16.30-17.00             

2 гр. 17.17-17.45

24

17 Юные натуралисты-художники Сорокина А.С. Д-73 1 пн, чт  16.30-17.00

18 Юные натуралисты-художники Тамразян А.А. Д-73 1 вт, чт 10.00-10.30

Учебный план на 2022-2023 учебный год

Всего                                 

уч-ся

Место                               

занятий№ п/п



19 Юные натуралисты-художники Таранова С.Ю. 33-ДО 1 вт, чт 15.30-16.00

20 Юные натуралисты-художники Решетникова Г.А. Д-69 1

21 Юные натуралисты-художники Русанова Н.В. 1

26



Групп Расписание Всего                                        

учающихся

Всего 1 ч. = 30 мин

1 Эколёнок Кадацкая Е.А. Поведн./

ДО

1 ср,чт 15.45-16.15 

2 Эколёнок Русакова Л.Н. Д-47 1 вт, чт 16.20-16.50

3 Эколёнок Плеханова О.В. Д-59 2 Вт, пт                                         

1 гр. 15.30-16.00,                   

2 гр 16.15-16.45

4 Эколёнок  Маркиданова М.Н. Д-66 1 пн 15.30-16.00                      

чт 10.30-11.00

5 Эколенок Загребельная З.А. 32-ДО 2 вт, чт                                         

1 гр. 15.35-16.05                           

2 гр 16.20-16.50

6 Эколёнок Ремнёва О.И. Д-17 1 пн, ср 16.00-16.30

7 Эколенок Марченкова Ю.А. Д-21 1 пн, чт 15.45-16.15

8 Эколенок Миличкина М.Ю. Д-63 1 ср, пт 16.00-16.30

9 Эколенок Качура С.А. 2

10 Эколята Панкова Н.В. Д-26 1 пн, ср 16.30-17.00 

11 Эколята Бондаренко О.Е. ОУ 6 (1) 1 пн, ср 16.30-17.00 

12 Эколята Осинина Т.С. ОУ 6 (1) 1 вт, чт 16.30-17.00 

13 Эколята Кирсанова Н.А. Д-52 1 вт, чт 17.00-17.30

14 Эколята Прилежаева М.Н. ОУ1-ДО 2 пн, пт                                        

1 гр. 10.15-10.45                           

2 гр.  15.35-16.05

15 Эколята Богданова О.Н. 72(65) 1 пн, ср  15.30-16.00

16 Эколята Перминова С.И. Д-67 2 ср, пт                                        

1гр. 15.45-16.15                    

2 гр.  16.30-17.00

17 Эколята Бакиева Г.А. Д-74 1 пн, ср  16.30-17.00

19 Эколята Абрамян А.П. Д-29 1 пн, пт 10.20-10.50

20 Эколята Лучинкина Т.В. Д-63 1 вт, чт 16.00-16.30

Учебный план на 2022-2023 учебный год

Место            

занятий

№ 

п/п

Программа ФИО педагога



21 Эколята Махмудова Э.К. ОУ 6/ДО 1 вт 10.00-10.30                        

чт 15.00-15.30                    

22 Кладовая р.яз. Пайгильдина Е.В. ОУ-2 2 по 45 мин!                              

1 гр. пн 16-18 (2 ч)                

2 гр. Ср 16-18 (2 ч)  

23 Музыка вокруг насШумакова Н.И. ОУ-2 1 пт 15.30-17.30 (2 ч)

28



Группы 1 ч.=45 мин Всего уч-ся

Всего

1 Юный краевед Тарасова Н.И. Марф.СОШ 2 1 гр.  пн 10.30-12.30 (2 ч)        

2 гр. ср 12.30-14.30 (2ч) 24

2

0

Учебный план на 2022-2023 учебный год

Место            

занятий

ФИО педагогаПрограмма№          

п/п



Место 

занятий

Групп 1 ч.=30 мин.

Всего

1 Эколята - юн.исследователи Осадчева Л.В. Д-70 2 вт, чт                                         

1 гр. 17.00-17.30                           

2 гр. 17.45-18.15

2

Всего уч-ся

Учебный план на 2022-2023 учебный год

№          

п/п

Программа                                   

ПФДО

ФИО педагога



Программы по 

направленностям 1-й г/об 2-й г/об 3-й г/об

Часов 

всего 1-й г/об 2-й г/об 3-й г/об

Групп 

всего

Групп       

чел

Художественная 90 50 36 176 19 8 6 33 524

Физкультурно-спортивная 32 40 12 84 8 8 2 18 270

ИТОГО 122 90 48 260 27 16 8 51 794

УТВЕРЖДАЮ 

Директор  МБУ ДО  ДЮЦ "Солнечный круг"    

_____________ О.Н.Лунина  31.08.2022 г.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2022-2023 учебный год (бюжет)



Программы по 

направленностям: 1-й г/об 2-й г/об 3-й г/об

Часов 

всего 1-й г/об 2-й г/об 3-й г/об

Групп 

всего

Кол-во 

обуч-ся

Художественная 78 78 39 39 568

Социально-педагогическая 60 60 30 30 447

Физкультурно-спортивная 58 58 29 29 429

Туристско-краеведческая 4 4 2 2 24

Естественнонаучная 4 4 2 2 30

ИТОГО 204 204 102 102 1498

УТВЕРЖДАЮ 

Директор  МБУ ДО  ДЮЦ "Солнечный 

круг"    _____________ О.Н.Лунина  

31.08.2022 г.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2022-2023 учебный год (ПФДО)


